
週次 日期 星期 課程名稱 授課老師 授課教室

115/9/9 三 手機AI智慧生活與影音創作 卓聖涵 國秀樓3樓/311教室

115/9/11 五 中醫與保健 黃坤山 國秀樓1樓/103教室

115/9/16 三 手機AI智慧生活與影音創作 卓聖涵 國秀樓3樓/311教室

115/9/18 五 中醫與保健 黃坤山 國秀樓1樓/103教室

115/9/23 三 手機AI智慧生活與影音創作 卓聖涵 國秀樓3樓/311教室

115/9/25 五

115/9/30 三 樂齡創意手作 李淑如 國秀樓B2/KB213教室

115/10/2 五 樂活休閒運動 蔡輝炯 高爾夫練習場

115/10/7 三 樂齡創意手作 李淑如 國秀樓B2/KB213教室

115/10/9 五

115/10/14 三 樂齡創意手作 李淑如 國秀樓B2/KB213教室

115/10/16 五 樂活休閒運動 蔡輝炯 高爾夫練習場

115/10/21 三 生活法律常識 張宏銘 國秀樓3樓/311教室

115/10/23 五 樂活休閒運動 蔡輝炯 高爾夫練習場

115/10/28 三 創意書法美學 林麗君 國秀樓B2/KB213教室

115/10/30 五 聽見身體的律動 廖英琪 國秀樓B2/KB213教室

115/11/4 三 讓植物做你的好朋友-園藝福祉 葉振賢 國秀樓3樓/311教室

115/11/6 五 聽見身體的律動 廖英琪 國秀樓B2/KB213教室

115/11/11 三 創意書法美學 林麗君 國秀樓B2/KB213教室

115/11/13 五 幸福整理術，打造熟齡輕盈人生 許銓芳 國秀樓1樓/103教室

115/11/18 三 創意書法美學 林麗君 國秀樓B2/KB213教室

115/11/20 五 茶與休閒 陳麗鈴 工管工103教室

115/11/25 三 讓植物做你的好朋友-園藝福祉 葉振賢 國秀樓3樓/311教室

115/11/27 五

115/12/2 三 高齡者多元運動 張凱雯 國秀樓B2/KB213教室

115/12/4 五 幸福整理術，打造熟齡輕盈人生 許銓芳 國秀樓1樓/103教室

115/12/9 三 LOVE活人生 劉映彤 國秀樓3樓/311教室

115/12/11 五 版印年畫、創藝紙袋 蘇智偉 勤創基地創作工坊

115/12/16 三 高齡者多元運動 張凱雯 國秀樓B2/KB213教室

115/12/18 五 版印年畫、創藝紙袋 蘇智偉 勤創基地創作工坊

115/12/23 三 生活法律常識 張宏銘 國秀樓3樓/311教室

115/12/25 五

115/12/30 三 茶與休閒(期末茶會) 陳麗鈴 工管工103教室

116/1/1 五

116/1/6 三 LOVE活人生 劉映彤 國秀樓3樓/311教室

116/1/8 五 高齡者多元運動 張凱雯 國秀樓B2/KB213教室

3.自主學習課程期間，推廣部只協助場地登記。

4.如需參加請洽社團負責人。

一、上課時間為週三、週五下午13:10-15:00。

二、自主學習課程：

1.依據「樂齡大學自組學習社團成立暨管理原則」，自主學習課程由本班學員10人以上自行聯名發起。

2.有關自主學習之課程時間安排、聘請指導老師、指導老師鐘點發放、學員簽到、設備開放及維護...等課程期間

   相關事項，均由學員自行安排。

16
行憲紀念日放假1日

17
開國紀念日放假1日

18

備註：
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5
國慶日補假放假1日
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樂齡大學115學年度第1學期課程表
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中秋節放假1日
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